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JESUS TORRES MADRID

Los microplasticos han emergido como
una preocupacion importante tanto para el
medio ambiente como para la salud
debido a su omnipresencia y durabilidad
en el entorno. Estas diminutas particulas
plasticas, de menos de 5 mm, tienen
multiples origenes y se han detectado en
diversos ecosistemas, tales como aguas
marinas y dulces, suelos y la atmaosfera [1].
Este articulo analiza la literatura actual
sobre la presencia de microplasticos en
nuestra vida diaria y sus posibles impactos
en la salud humana.

Podemos ver a los microplasticos en dos
categorias principales: primarios y
secundarios. Los primeros, Los
microplasticos primarios estan disefados
especificamente para ser diminutos, como
las microesferas presentes en cosméticos y
productos de cuidado personal. Los
microplasticos secundarios, por otro lado,
se generan a partir de la descomposicion
de objetos plasticos mas grandes,

provocada por factores ambientales

como la luz solary el viento

Estos provienen de

fragmentos
productos como botellas, bolsas y textiles
sintéticos

Microplasticos en los Alimentos y el Agua

Investigaciones recientes han
documentado la presencia de
microplasticos en una variedad de
alimentos y bebidas. Por ejemplo,

estudios han encontrado microplasticos
en pescados y mariscos, sal, miel, agua en
botellada e incluso cerveza.

Los microplasticos pueden ingresar a los
alimentos a través de la contaminacion
de las fuentes de agua y el contacto con
materiales plasticos durante el
procesamiento y el envasado.



Ademas, estudios han detectado
microplasticos en el agua potable de
diversas regiones del mundo, planteando
preocupaciones sobre la ingesta diaria.

EAunque la investigacion sobre los efectos
a largo plazo de los microplasticos en la
salud humana aun estd en desarrollo, los
estudios preliminares sugieren posibles
impactos negativos. Los microplasticos
pueden actuar como vectores para
sustancias quimicas toéxicas y patdgenos,
liberandolos al ser ingeridos. Ademas, la
inhalacion de particulas de microplasticos
presentes en el aire podria causar
problemas respiratorios y otros trastornos
de salud. Algunos estudios sugieren que la
exposicion prolongada a microplasticos
puede estar relacionada con inflamacion,
toxicidad celular y alteraciones endocrinas.
Microplasticos en ambientes marinos:
Multiples investigaciones en el caribe han
demostrado la incidencia que tienen los
materiales plasticos en las cadenas tréficas
de muchos organismos tales como tortugas
y peces, en estos casos se han encontrado
qgue dichos animales han incorporado una
alta cantidad de plastico dentro de si
mismas, debido a que parte de su alimento
como el fitoplancton es capaz de incorporar
moléculas de plastico que posteriormente
terminan en organismos mas altos en la
piramide de biomasa.

Un estudio con videocamaras en los
ambientes costeros demostré que las
tortugas marinas confunden facilmente los
desechos solidos con sus alimentos
naturales. Por ejemplo, la

tortuga caguama (Caretta caretta) y la
tortuga verde (Chelonia mydas) consumen
basura flotante siguiendo un
comportamiento similar al de la captura de
SuUs presas (como medusas).

El enmallamiento en basura plastica altera
el comportamiento y la flotabilidad de las
tortugas marinas, lo que favorece Ia
malnutricion y propicia a largo plazo una
reduccion de las tasas de crecimiento y un
aumento de la mortalidad. Por otra parte, en
los peces este tipo de microplasticos
pueden ser almacenados en su organismo y

posteriormente pueden llegar a los
humanos por medio de la alimentacion.
Diversas iniciativas globales estan en

marcha para abordar el problema de los
microplasticos. Estos esfuerzos incluyen la
reduccion de la produccién y el uso de
plasticos de un solo uso, la mejora de las
practicas de gestion de residuos y la
promocion de la investigacion sobre
materiales alternativos y biodegradables . A
nivel individual, se pueden tomar medidas
para reducir la exposicidn a microplasticos,
como optar por productos sin plasticos,
evitar el uso de envases desechables y
promover el reciclaje.
Investigadores de |la
Portsmouth (Reino Unido) y del
Departamento de Energia de Estados
Unidos han desarrollado una enzima, un
complejo proteico que cataliza una reaccion
guimica, capaz de digerir el tereftalato de
polietileno (PET), el componente basico de
muchos envases de plastico

Universidad de

Los microplasticos representan un desafio
emergente para la salud publica y el medio
ambiente. Su omnipresencia en nuestra
vida cotidiana requiere una accidn
concertada para mitigar su impacto. A
través de la investigacion, la regulacion 'y

cambios en el comportamiento individual,
es posible reducir la presencia de
microplasticos y proteger tanto nuestra
salud como la del planeta.



THE JOY OF TEACHING ENGLISH: A
MODERN EDUCATOR’S EXPERIENCE
ORNELLA RAMIREZ

Teaching English has always been a deeply
rewarding journey, filled with moments of discovery,
growth, and connection. As an English teacher, I've
had the privilege of witnessing firsthand the
transformative power of language education. In the
modern classroom, the landscape of teaching is
ever-evolving, driven by innovative methodologies
and tools that enhance our ability to develop
essential skills in speaking, listening, reading, and
writing.

Speaking: Fostering Real Conversations

One of the most gratifying aspects of teaching English is helping students find
their voice. Speaking skills are crucial, and I've found that fostering real
conversations is key to building confidence and fluency. Modern technology
has been a game-changer in this area. Using video conferencing tools like
Zoom and Skype, | connect my students with native speakers from around the
world. These interactions not only improve their language skills but also
broaden their cultural understanding and global awareness. Interactive
speaking activities, such as role-plays and debates, also play a significant role in
my classroom. These activities encourage students to think on their feet and
express their thoughts clearly and persuasively. By creating a safe and
supportive environment, students are more willing to take risks and make
mistakes, which are essential parts of the learning process.

Listening: Engaging with Authentic Material

Developing listening skills has been greatly enhanced by the availability of
authentic materials. Podcasts, audiobooks, and online videos provide a rich
array of listening experiences. | often incorporate these resources into my
lessons, selecting content that is both interesting and level-appropriate. For
instance, TED Talks are fantastic for more advanced learners, offering insights
into a variety of topics while exposing students to different accents and
speaking styles.

Another effective tool is interactive listening exercises available on language
learning platforms like Duolingo. These platforms provide immediate
feedback, helping students to refine their listening skills in real-time.
Additionally, | encourage students to engage in extensive listening outside the
classroom, such as following English-language YouTube channels or listening
to English music and podcasts.



Reading: Cultivating a Love for Literature

Reading is the cornerstone of language learning, and fostering a love for
literature is one of my primary goals. In today's digital age, students
have access to an unprecedented array of reading materials. E-books,
online articles, and digital libraries make it easier than ever to find
engaging content that suits every interest.

In my classroom, | emphasize the importance of extensive reading. By allowing
students to choose their own books, | encourage them to develop a personal
connection to their reading material. Literature circles and book clubs are also
effective methods | use to promote discussion and deeper comprehension.
These activities not only enhance reading skills but also build a sense of
community and shared learning.

Writing: Encouraging Creativity and Precision

Writing is perhaps the most challenging skill to master, but it is also one of the
most rewarding. To help students develop their writing skills, | employ a variety
of techniques and tools. Writing prompts and creative exercises stimulate
students’ imagination and encourage them to express their thoughts in
written form. Peer review sessions are particularly valuable, as they provide
students with diverse perspectives and constructive feedback.

Digital tools such as Google Docs facilitate collaborative writing and allow me
to provide instant feedback. Platforms like Grammarly help students refine
their grammar and style, fostering a greater attention to detail and precision in
their writing. Additionally, | integrate blogging into the curriculum, giving
students a platform to publish their work and engage with a wider audience.

The modern classroom is a dynamic environment, and staying abreast of new
methodologies and tools is essential. Blended learning, which combines
traditional teaching with online instruction, has been particularly effective. It
offers flexibility and caters to different learning styles, making education more
inclusive and accessible.

Gamification is another exciting development. By incorporating game-like
elements into lessons, | make learning more engaging and fun. Apps like
Kahoot turn revision into a lively competition, motivating students to
participate actively.



As an English teacher, | am constantly inspired by the resilience and
enthusiasm of my students. The integration of new technologies and
methodologies has tra the wa learn, making
education more inter onalize ' y - focusing on

speaking, li odern tools, we
prepare o ed academi so to thrive in a
gloﬁﬁo : = .

Teac ing English_is more than impartir'fg language skills; it's about opening

tunities and fostering a lifelong love for learning. As we




EL AGUA QUE BRINCA Y SALTA Y LA PAJARA QUE HABLA

ALEJANDRO PRIETO BARRAZA
3° LICEO CAMPESTRE BILINGUE.

Juan era un niNo Muy apuesto, inteligente, pero un tanto desobediente, que
vivia en un rancho un poco apartado del pueblo. Para ir al pueblo debia cruzar
por varias cascadas que impregnaban de humedad y hermosura el lugar, pero
en una de esas cascadas en las frondosas de un corpulento arbol de caracoli,
vivia un ave de color blanco con manchas negras en las alas y en el cuello, y
amarillo brillante en sus patas, lo cual daba exuberancia al animal, una
caracteristica distinta a las demas aves de ese lugar y por lo cual, los lugarenos
la reconocieron con el nombre de “LA PAJARA QUE HABLA", ya que este raro
animal cada vez que pasaba una persona cerca a la cascada y el arbol, ésta
lanzaba lenguaradas insultantes contra las personas. El problema es que las
personas que lograran responder las ofensas de la pajara, quedaban de
inmediato encantadas, colgadas de las ramas del arbol y congeladas por las
frias aguas del despefadero.

La abuelita de Juan le advertia y repetia: - Juan cuando vayas al pueblo y pases
p0ﬁ1a cascada del arbol donde estd “LA PAJARA QUE HABLA”, no vayas a
responderle nada, nada en absoluto. Pero Juan era desobediente, no presto
atencion a las indicaciones de su abuelita y el dia que le toco ir al pueblo a
bu&car café y panela, al pasar por la cascada, la pajara comenzd a batir las
aguas con sus potentes alas y las aguas comenzaron a brincar y a saltar y la
pajara dijo a Juan una cantidad de palabras desagradables, a las cuales Juan
Fespondié de la misma manera y al rato, Juan quedd convertido en una
estatua y sentado en una de las ramas del arbol. Como Juan no regresaba al
rancho, su abuelita se alistd y salid a buscarlo, con la sorpresa de encontrar a
Juan en una estatua, y la pajara hablando y salpicando las aguas de la cascada.
Desde ese dfa las personas que pasan por ese lugar, solo ven el agua que
Rrincay safta y la pajara que habla, y no le responden nada.

.



EL DRAGON Y EL GRAN REINO

LUIS FERNANDO ROMERO CABRERA
3° LICEO CAMPESTRE BILINGUE.

Hace mucho tiempo habia un dragdn que asustaba a una aldea llamada la
MONTANA AZUL, ubicada en el reino, “Seco Por El Calor Del Sol”, sin embargo,
un dia un dragon, cuya especie se llamaba “DRAGON ASESINO" porque era
mMuy poderoso, cogia una o mas ovejas del rebano y cuando llegaba a su cueva
se las comia bocado a bocado.

Tres dias después, el dragdn se comid a la princesa SARAH, por lo tanto,
guedaba un valiente principe llamado DIEGO que siempre la defendia hasta su
muerte, ese mismo dia €l casi muere también, pues el dragdn, contra el que
estaba peleando escupia fuego, ademas le preguntd al rey que ;porqué no
mandaba tropas para ayudarle?, el rey aceptd al dia siguiente, pasd algo
inesperado, pusieron una oveja muerta, y al olerla le dio mucha sed, y tomg,
tomo y tomo su sangre, pero hubo una mezcla muy venenosa, jtan venenosal
Que en gritos de furia y de dolor el dragdén murio.



LA MAGIA DE LA UNION EN EL FUTBOL

JUAN MANUEL SILVA LORA 4

-:..l

]

W 10\ % “‘ h 5’ J””‘

Py
f avr

W‘Z’?! |

El futbol es un deporte que ha existido durante mas de un siglo y ha
evolucionado constantemente. Su popularidad se debe en gran parte a su
simplicidad: Dos equipos compiten por anotar goles en la porteria rival. Sin
embargo, detras de esta aparente simplicidad se encuentra una estrategia
compleja, tacticas ingeniosas y una habilidad excepcional por parte de los
jugadores.

A lo largo de la historia, el futbol ha dado lugar a leyendas como Pelé, Diego
Maradona, Lionel Messi y Cristiano Ronaldo, Romario, Ronaldinho, Ronaldo
Nazario. Cuyas hazanas en el campo de juego han inspirado a generaciones
enteras. Ademas, ha generado rivalidades épicas entre equipos como
Barcelona y el Real Madrid, el Manchester United y el Liverpool, y la rivalidad
histdrica entre Argentina y Brasil.

Pero la magia comienza cuando nos unimos a ver un partido, una copa, un
mundial y muchos eventos mas que nos trae el futbol, este tiene el gran poder
de unir ciudades, paises y continentes. Dejamos de hablar varios idiomas para
dedicarnos a uno solo que se traduce en la pasion del futbol.

Un dato importante para resaltar sobre el futbol
es que fue creado en Inglaterra.
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El Liceo Campestre es un colegio biIingUe catdlico, ubicado en Puerto

Colombia con una pequenay
Este colegio es ueno en e‘ qu er campestre, los
estudiantes pu ontacto con la naturaleza mente Alli se

ensefan Iom\m eSDan\‘ln g

Del misrrWdo, se e&n los valores, adem fducauﬁ general.
Tiene poco mas de 100 estudiantes por lo g _- se puede ser mas liar con la
gente, ya que no son tantos. = i
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NEUROEDUCACION, UNA GRAN ALIADA.

DANIEL CABRERA

Los grandes avances tecnoldgicos
han permitido que hoy en dia
podamos estudiar el cerebro y su
funcionamiento durante los
procesos involucrados en el
aprendizaje en tiempo real, la
disciplina que se dedica a estos
estudios se llama neuroeducacion y
en los uUltimos aflos ha brindado =48
nuevas luces sobre como
aprendemos los seres humanos y
como nuestro cerebro se relaciona
con nuestro entorno para favorecer
o desfavorecer los procesos de
aprendizaje.

Estos avances han permitido descubrir coOmo nuestro cerebro esta en
constante desarrollo y que tenemos la capacidad para aprender nuevas cosas
a lo largo de nuestras vidas; sin embargo, también se ha descubierto que existe
ciertas etapas en las cuales el cerebro goza de mayor plasticidad, facilitando el
aprendizaje de nuevos conocimientos y el desaprendizaje de o que ya no nos
es Util; a estas etapas se les llama ventanas de aprendizaje van de los O a 3
anos, de los 4 a los 11 anos y la adolescencia

El descubrimiento de estas ventanas ha permitido entender de mejor manera
el comportamiento de los seres humanos durante cada una y como
aprovecharlas para maximizar el aprendizaje, en este articulo prefiero no
profundizar en cada una de las etapas, ya que seria mucha la informacion y
prefiero dejarles la curiosidad de investigar un poco sobre cada una de ellas.



La neurociencia también ha permitido resaltar la importancia del entorno para
los seres humanos, si bien es cierto que una parte de nuestro desarrollo se ve
condicionado por nuestros genes (factores hereditarios) también es cierto que
el entorno que nos rodea aporta patrones significativos a nuestro desarrollo.

Por el momento no es posible o por lo menos no esta a facil alcance la
modificacion genética, pero lo que si esta en nuestras manos y es nuestra
responsabilidad, es la gestion de los entornos en la que nuestros niNos se
desarrollan hoy en dia. Se ha demostrado cientificamente que los entornos
hostiles y de alta conflictividad generan conexiones neuronales que favorecen
la impulsividad, siendo estas conexiones muy distintas a los que crecieron en
ambientes relativamente estables, los cuales desarrollan conexiones
neuronales que favorecen la reflexividad.

Se ha descubierto que los ninos deben ser estimulados de forma equilibrada a
lo largo de su desarrollo, la frase “entre mas mejor” no aplica en este aspecto, la
excesiva estimulacion causa estrés en los ninos, siendo el estrés el peor
enemigo para el aprendizaje; por el contrario, la poca estimulacion causa que
no se creen las suficientes conexiones neuronales que permitan el adecuado
desarrollo.

En estas lineas solo he expuesto unas pocas ideas sobre él, porque considero,
gue la neuroeducacion debe ser una gran aliada para los colegios y las familias,
el cerebro es el gran director de orquesta de nuestras vidas; la neuroeducacion
esta estudiando cémo funciona y cémo podemos brindarle mejores
herramientas para mejorar su desarrollo en cada etapa de nuestras vidas.



BENEFICIOS DE LEER EN VOZ ALTA

YOHANA MARQUEZ

El ejercicio de la lectura es un reto
que los maestros enfrentan cada
dia. Hoy con tanta tecnologia es un
desafio retomar el interés por las
letras, historias, clasicos vy el
aprendizaje nuevo debido a que lo
consideran aburrido y mondtono.

Al ser mi campo de estudio el inglés
como lengua  extranjera
encuentro a diario con negatividad
y resistencia en ejercicios de lectura
y comprension, y no porgue no

puedan ser capaz de entender lo ¥

gue dicen los textos, sino porgue les
preocupa la cantidad de tiempo que
pasan en ello y se desesperan por
terminarlo.

No importa la edad ni momento, la
lectura es una estrategia brillante
Nno solo para apoyar el aprendizaje

sino para el desarrollo de
habilidades. Ahora, que hay un
papel activo del estudiante al
ejercer la lectura y que esto

involucre un Mmismo grupo y no a un
estudiante individual. Esto es la
lectura en voz alta.

me |

Muchas investigaciones apuntan hoy
en dia a considerar factores que se

desaprovechan al leer en silencio.
MaclLeod (s.f) afirma que las palabras
habladas son recordadas debido a
qgque en algo destacaron cuando
fueron dichas en voz alta y de paso
ayuda a la memoria, asi como
escuchar a otras personas.

También es algo que naturalmente
Nnos ayuda a aprender vocabulario y
acentuacion.

Entre mas significativo sea lo que
aprendes mayor tiempo
permanecera en ti.



BBC espanol en el articulo “En qué
momento dejamos de leer en voz alta
(y enormes beneficios que tiene
hacerlo a viva voz)" nos comparte que,
en la Universidad de Perugia, en ltalia,
un grupo de estudiantes le leyd
extractos de novelas a un grupo de
personas mayores con demencia a lo
largo de 60 sesiones. Como resultado
los participantes obtuvieron mejor
puntaje en pruebas de T™Memoria
porque al .eScuchar conectarony las
historias® con _sus recuerdos \ Yy
expefiencias,

Loy gue nos puede
complementar—~la generacion
aprendizaje significativo en una
practica \ tradicional—y de vital
importancia como lo es la lectura e
interpretacion.

ayudar__ a
del

MaclLeod, también afirma que esta
practica tienel sus aportes .en el
fortalecimiento de vinculos~entre las
personas, mejora_-la_~pronunciacion
especialmente al aprender un idioma
extranjero y ayuda.asla creatividad.

Cada vez la preocupacion por la
lectura es un reto para cada saldn,
profesion y trabajo, es ideal salir de la
cotidianidad y emplear este método
en la mayor parte de las actividades
diariase~Entre mas necesidad haya
mayor debe ser el tiempo al
emplearla.

No es llevar al limite o\dejar olvidado

una practica tradicional sino
transformar—en fortaleza algo que
estd guedado atrds por el'avance de
nuestra soeiedad.

Alejemos los miedos _a cometer
errores y’"demos mds participacion a
los estudiantes” en lo que.aprenden
involucrando su grup6 de~estudiory
entorno “social. JEste” los hara mas
conscientes ys/audaz alsmomento de
aprender.

En el aprendizaje de un segundo
idioma la lectura en voz alta es vital
no solo porque ayuda a fortalecer el
paso, velocidad y tono mientras se lee
sino a dar seguridad al aprendiz.

La invitacion es que no importa la
edad, siempre tenga un espacio para
leer en voz alta, practicar su
entonacion y sentirse orgulloso de la
lengua que habla y de Ila que
aprende.



PEQUENOS ESCRITORES LICEISTAS

POR: MRS. CIELO NIEBLES

A partir de los cuentos tradicionales los nifnos mas chicos, crearon sus
propios didlogos:

Caperucita: jHola extrano!

Lobo: jHola Caperucita!l

Caperucita: ¢Como te va?

Lobo: ¢Bien, quieres ir a un parque de atracciones?
Lobo: Ok Caperucita!l

Caperucita: jLobo, nos vamos a divertir mucho!
Caperucita: jEstoy ansiosa, no puedo esperar el dia que nos podamos divertir!
Lobo: YOOOO....eeSiliiseessees

Matias Majdak
2° Grado.

Con personajes conocidos como Dofa Ratona y el Raton Pérez

Don Ratoén: jDona Ratona, le traigo un gran regalo!
Dona Ratona: ¢Qué es?, ¢qué es?

Don Ratén: {No lo abras hasta que llegue!
Pasaron las horas, hasta que llegé Don Raton.

Don Ratoén: jYa llegué.......
Dona Ratona: jWowl..... ¢y para qué la sartén?
Don Ratén: jAbrelo!
Dona Ratona: j\Wow, una batidoral..... ¢y para qué la sartén?
Don Ratoén: jTodo es para hacerme un rico pastel! MmMmMMueeeeeee.
. s - Erick Jimenez Sampayo
. - P ﬂ , o
oy ettt B 3° Grado.
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% © £ LOS NINOS MENORES DE 12 ANOS NO DEBEN TRABAJAR
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POR: SOFiIA OVIEDO 4° GRADO.

En Colombia, en algunas sociedades y comunidades cercanas a nosotros se
puede observar a algunos ninos menores de 12 anos realizando algun tipo de
trabajo, bien sea cuidando carros, limpiando los parabrisas, atendiendo en
mostradores de tiendas, vendiendo en la calle: Frutas, panitos humedos etc.

Yo considero que los nihos menores de 12 anos no deben trabajar porque
deben estar a esa edad estudiando.

Porque podria ser gue como no habian estudiado cuando los adultos le pidan
gue le den el vuelto de una compra no sepan cuanto deben recibir para dar a

sus padres.




HUGO: UN HOMENAJE AL CINE Y LA IMAGINACION

POR: STEPHANNIE GUZMAN

La pelicula “Hugo”, dirigida por
Martin Scorsese en 2011, es una
obra maestra que rinde homenaje
al cine y a la imaginacion de
manera conmovedora y unica. A
través de la historia de un joven
huérfano llamado Hugo Cabret y
su relacidon con una misteriosa
autdmata, la pelicula nos
transporta a la Paris de los anos
30 y nos sumerge en un mundo
magico lleno de secretos vy
descubrimientos.

En primer lugar, “Hugo” es una
carta de amor al cine en si mismo.
Scorsese, un apasionado cinéfilo,
utiliza la pelicula como una
plataforma para explorar la
historia del cine en sus primeros
dias. La pelicula nos presenta a
George Mélies, un legendario
director de cine mudo y pionero
de los efectos especiales, cuya
vida se entrelaza con la de Hugo.
A través de esta conexion,
Scorsese Nnos muestra la
importancia del cine como una
forma de arte que puede tocar el
corazoén y la imaginacion de las
personas.

Ademas, “Hugo” celebra la imaginacion
y la creatividad. Hugo es un niho que
vive en las entranas de una estacion de
tren y cuya pasion por arreglar relojes lo
lleva a descubrir un mundo de suenos.
La autdmata que encuentra, una
maquina mecanica aparentemente
inutil, simboliza la idea de que incluso
las cosas mas frias pueden cobrar vida
cuando se les da un proposito. Esta
metafora se aplica también al cine,
donde las imagenes en movimiento
pueden transmitir emociones y contar
historias de maneras que desafien la
realidad.

La pelicula también explora temas de
identidad y pertenencia. Hugo y Mélies,
ambos personajes que han perdido su
lugar en el mundo, encuentran
consuelo y redencion a través de su
amor con el cine y su conexion con
otros. Esto nos recuerda la importancia
de encontrar nuestra pasion y
comunidad en la vida, ya que son
elementos esenciales para nuestra
propia realizacion.




La direccion de Scorsese en “Hugo”
es magistral, utilizando la
tecnologia 3D de manera creativa
para sumergir al espectador en el
mundo  de la pelicula. La
cinematografia es impresionista.
Ademas, aborda temas universales
como la importancia de Ia
preservacion del patrimonio
cultural y la pasion por la creacion
artistica.

“Hugo” es una obra que mezcla la
magia del cine con una historia
conmovedora sobre la infancia, la
amistad y la perseverancia. Scorsese
demuestra su amor por el cine al
mismo tiempo que rinde homenaje
a los pioneros de la industria

cinematografica. Esta gran pelicula
nos invita a disfrutar sobre la belleza
del séptimo arte y su capacidad de
cambiar vidas.

En conclusion, “Hugo” es una
pelicula que va mas allda del
entretenimiento y se convierte en un
homenaje conmovedor al cine, la
imaginacion y la importancia de
seguir nuestros suenos. Martin
Scorsese nos regala una obra
maestra que recuerda a las
audiencias de todas las edades la
magia que el cine puede aportar a
nuestras vidas y como puede unir a
las personas a través de la
creatividad y la pasion compartida.

En resumen, “Hugo” no es solo una
pelicula que entretiene al publico,
sino que también nos educa sobre la
historia del séptimo arte, el cine.




NO LLEGUES AL FINAL DEL TREN
(FRAGMENTO)

POR: MARIA ANGELICA PUENTES

Mientras las gotas de una fuerte lluvia golpeaban estruendosamente la
ventana, me abrigaba entre unas delgadas sabanas intentando sentir el mas
minimo calor. Una corriente de escalofrios recorrid mi médula espinal al sentir
un tartamudeante susurro proveniente de una esquina imperceptible de la
habitacion. El suefo, apoderado de mi cuerpo, me negaba la posibilidad de
abrir los ojos. Los susurros persistieron hasta que, de un momento a otro, un
fuerte golpe dispersd todos los pequenos sonidos, despertandome enseguida.

Al abrir mis ojos, noté que estaba sola. “;Donde esta mama?” Fue lo primero
que cruzd mi mente. Me levanté del asiento del tren, confundida, y observé el
pequeno cuarto en silencio, notando un gran maletin de mano en el suelo, el
cual pertenecia a la sefora que viajaba con nosotras. “;Fue de ahi de donde
provino el golpe?” Curiosa, me acerqué al maletin, notando su deterioro: un
mango desgastado y la tapa llena de polvo. Me acerqué a la puerta del cuarto
del tren, pero estaba bloqueada. Al forcejear, arranqué la manija de la puerta 'y
me cai de espaldas, tropezando con la maleta en el suelo. “;La maleta
sospechosa..?” Me acerqué a ella, limpiando el polvo de la tapa y notando unas
letras cosidas: “¢ E.D.P?". Miré el seguro cubierto de oxido y, aplicando un poco
de fuerza, logré abrirla. Me sorprendio lo ligera que era, pero no por nada:
dentro solo tenia una hoja doblada en cuatro partes.

Tomé la hoja y la desdoblé, notando solo una palabra escrita en tinta verde:
“;Sabes quién soy?” escrita de forma juguetona y con la tinta corrida hacia la
izquierda. “;Qué?" Dije en voz alta. No me servia de nada esa nota, no era lo
gue queria encontrar. Molesta, la arrugué y la meti a mi bolsillo. Suspiré
pesadamente. “;Como terminé aqui?” Murmuré entre dientes. “;Por qué
quiere dejarme... qué hice?".



Todo empezd hace apenas unos tres dias, con mi mama levantandome solo
para decirme que tenia que irme a casa de mi papa, ya que ella estaba
embarazada de su nuevo novio y queria empezar su vida de cero con él,
donde claramente no estaba incluida, al menos no por ahora segun ella.

-¢Por qué? -..Solo es temporal, sabes que no te pediria nada si no fuera
necesario. -Mama3, literalmente me estas diciendo que me vaya para que
tengas a mi medio hermano con otro hombre. -No lo digas asi, Ana, solo
guiero tener este embarazo con normalidad, pero tu solo te la pasas a la
defensiva con Carlos y las constantes peleas que generas pueden ser
peligrosas para el bebé. No puedo estar estresada. -¢ Entonces por qué no se
va él? -Ana Nachtengel, Carlos esta pagando la comida que comes todos los
dias. ¢ Como podria decirle que se vaya?

Hubo un breve silencio que inundo la
habitacion. Mama estaba sentada en la
cama al igual que yo y ambas nos
mirabamos directamente sin saber qué
mas decir. Odiaba la idea de dejar a mama
para irme a la casa de pap3a, del cual ya ni
siquiera recordaba su cara. Arrugué el ceno
de solo pensar en ese hombre que tanto
mal le hizo a mama3, pero al notar |la todavia
fija mirada de ella, vi que de verdad me lo
estaba pidiendo con los ojos, los cuales
tenian un tono culpable y triste. Mi pecho se
estrujo al ver esa mirada en sus hermosos
ojos verdes que hacia tanto no veia tan
melancdlicos. Apreté el puno y mordi mi
labio antes de acabar con este silencio.




UN GRAN PASEO FAMILIAR

POR: NADIN ANDRES SAMPER

AN
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Habia una vez una familia que vivia en Londres y eran muy felices.

Una mafana, Jhon, de siete anos, se despertd temprano y vié que el dia estaba
soleado, fresco y muchos pajaritos cantaban; él pensd que era el dia perfecto
para salir a jugar.

Al terminar de desayunar, decidieron ir a dar un paseo en bote por el rio. Los
niNnos estaban felices viendo muchos peces de colores. De repente, el bote hizo
un giro inesperado y el abuelo de Jhon cayd de espaldas en el rio, haciendo
qgue todos gritaran por el susto. Inmediatamente, el papa saltd al rio para
buscar al abuelo. Pasaron varios minutos para que saliera a la superficie, pero
para Jhon fueron como horas.

Después del susto, la familia regresé a casa muy feliz y aliviada porque su
abuelito estaba a salvo y vieron una pelicula. Jhon recordd la importancia de
tener una familia completa.

FIN



UN MUNDO DE FANTASIAS
(FRAGMENTO)

POR: MARIA ANGELICA GOMEZ

Otro dia en un mundo de fantasias, donde todos vivian en paz antes
de ser sumergidos en el temor por criaturas viles. La miseria se
apoderd del lugar, hasta que seis valientes chicas llegaron para luchar
contra los monstruos, restaurando la paz. Sin embargo, un dia, una
extrana luz las transportd a otro mundo, cumpliendo asi una profecia.
Capitulo T: ¢ Dormitorios?

La luz las cegd por unos segundos, disipandose lentamente para
revelar que ya no estaban en casa.

"i.Donde estamos?! jQué pasod con los aldeanos?!" gritd alarmada
Akira.

"El resplandor debié traernos aqui," respondid Manami, mientras
Mizuki se cuestionaba el motivo. Hikari, la mas erudita, menciond una
antigua profecia que habia leido: las guardianas de la paz serian
enviadas a otro mundo a buscar la gema solar, que solo podia
encontrarse donde sale el sol el dia en que brilla mas fuerte.

";COMo se supone que vamos a saber todo eso?" replicé Akira,
escéptica.

"No seas grosera, Akira," intervino Tamiko. "Démosle una oportunidad.
¢ Qué otra opcion tenemos?"

De repente, Manami sefnald un colegio cercano. "jHay una biblioteca!
iPodriamos encontrar respuestas alli'" Entraron sigilosamente
mientras los guardias descansaban. Tras varios minutos de busqueda,
se dieron cuenta de que estaban solas en la biblioteca. Al acercarse a
la salida, una chica morena, alta y de pelo castano, las sorprendio.

"; Ustedes son nuevas? Ya paso el toque de queda, deberian estar en
sus cuartos. ¢Saben sus nUumeros de dormitorio?" Las chicas se
miraron confundidas. "Vengan, yo les mostraré donde se quedaran,"
dijo la chica, llevandolas a habitaciones pequenas y oscuras antes de
marcharse.



Capitulo 2: Nada nuevo.

A la manana siguiente, Mizuki desperto a las chicas y las envio a clase, después
de haberse quedado toda la noche estudiando las reglas del colegio. Al sonar
el timbre del almuerzo, se reunieron en la biblioteca, excepto Akira, que no
aparecia. La buscaron hasta que la encontraron sudada.

"Hola chicas, ;qué hay de nuevo?" dijo Akira despreocupada.

Tamiko, molesta, la reprendid por haberse olvidado de ellas. "Me distraje
jugando baloncesto. Ademas, me uni al equipo, asi que estaré ocupada. Lo
siento, pero tengo planes ahora," respondio Akira antes de irse.

Tamiko, furiosa, exclamo: "iNos abandond por un grupo de baloncesto que
acaba de conocer!"

Sakiko, intentando calmarla, sugiri6 que dejaran la busqueda por ese dia.
"Mejor vamonos a nuestros cuartos y continuemos manana," dijo.

A la mafana siguiente, volvieron a encontrarse en la biblioteca durante el
almuerzo. ";Han visto a Tamiko o a Mizuki?" preguntd preocupada Hikari,
mientras la tension entre las chicas comenzaba a crecer. Las preocupaciones
aumentabany la incertidumbre sobre su misidn las seguia atormentando.



FAMILY DAY 2024: UNA FERIA DE
BINGO, SABORES Y TALENTO EN EL
LICEO CAMPESTRE BILINGUE

POR: JUAN DIEGO SANTIAGO MORALES

Compartir con la familia es una parte fundamental para los estudiantes,
porgue esto crea vinculos y fortalece las relaciones. Esto, en el Liceo Campestre
BilingUe, lo conocemos bien, por eso tenemos un dia especial para que todas
las familias liceistas puedan disfrutar de un ambiente donde, desde los
pequenos de la casa hasta los jovenes mas grandes, crearan recuerdos junto a
su colegio que perduraran para siempre.

El 1 de septiembre del ano 2024 gozamos de la presencia de muchas familias
dispuestas a vivir una experiencia inolvidable con muchas actividades que van
desde tiro al blanco con baldn, inflables, punteria con armas Nerf, una gran
feria gastrondmica, y nuestra atraccidon mas grande, un bingo que contenia
NnuMerosos premios. Aparte de todo esto, los presentes pudimos deleitarnos
con un espectaculo de danza, interpretaciones de instrumentos musicales y
obras de teatro de todos los grados, que sacaron aplausos y sonrisas de todos
los presentes.

En general, el ambiente fue de alegria y uniodn, y todos disfrutaron de la
oportunidad de compartir tiempo en familia. Les invitamos a que, en el
proximo encuentro, puedan asistir todos con la mayor disposicion de divertirse
en este Family Day.



UN ESPECTACULO NAVIDENO QUE
ILUMINA A LA COMUNIDAD LICEISTA.

POR: MARIA ALEJANDRA ALDANA

El dia 10 de noviembre del
2023 se le dio inicio
después de tres anos, a
una festividad que es muy
importante para muchos
de nosotros y también
para el colegio, donde
todos los estudiantes
pudimos demostrar
nuestros talentos ocultos.

Nuestro show se dio en las instalaciones del Liceo Campestre Bilingue, donde
todos se encontraban invitados para ver de nuevo como el espectaculo y la
emocion volvia a nuestros corazones después de tanto tiempo. Participaron
tanto estudiantes como profesores, tanto en las puestas en escena, como en la
parte musical, la cual, animoé el ambiente e hizo bailar a la mayoria de padres
de familia que se encontraban ahi.

El ambiente navideno de nuestra institucion estuvo conformado, por luces,
una casita que simulaba el pesebre donde nacié JesuUs y estudiantes con
gorros y camisas que representaban esta fecha tan especial. También, los
estudiantes 11° abrieron el show con un baile que llend de emocién a todos los
gue lo veian, puesto que, este seria la Ultima presentacion de la promocion de
Phoenix 2023, llevandose todas las miradas y aplausos por parte de los
presentes



GRUPO PERDIDO
(FRAGMENTO)

POR: SOFIA OVIEDO

En el autobus, Lucas no podia dejar de pensar en lo que Alicia habia dicho.
¢De verdad habian visto un angel? Mird a su companera, quien le sonrid
con esa serenidad que la caracterizaba.

—A veces, lo mas importante no se ve con los 0jos, sino con el corazén —
dijo Alicia mientras tomaba su mano.

De repente, los ninos comenzaron a gritar y senalar hacia el cielo. Lucas
levanto la vista y, entre las nubes tenidas de naranja, creyo ver una figura
brillante y etérea que desaparecio tan rapido como habia aparecido.

Los demas reian y comentaban emocionados, pero Lucas permanecio en
silencio, sintiendo una paz inexplicable. Cuando el autobus llegd a la
ciudad, él y Alicia fueron los ultimos en bajar.

—Gracias, Alicia —murmuro Lucas.
—De nada —respondié ella con una sonrisa, sabiendo que lo que habian
vivido los uniria para siempre.



EL GRAN TESORO
(FRAGMENTO)

POR: JUAN DIEGO SANTIAGO

Habia una leyenda sobre un tesoro escondido, lleno de riquezas
inimaginables. Muchos creian que era solo un mito, pero para Marco, un
joven que vivia con su madre enferma en un pequeno puerto, ese tesoro era
su Ultima esperanza. Sin trabajo por su débil constitucion, Marco sofnaba con
encontrarlo para pagar los medicamentos que su madre necesitaba.

Un dia, decidié robar un pequeno barco pesquero y partir en busca del tesoro,
aungue no sabia exactamente donde estaba. Durante dias, vagoé por el
océano, pero pronto se dio cuenta de que habia subestimado el viaje. Las
provisiones se agotaban y una tormenta lo golped con fuerza, dejandolo
inconsciente.

Cuando desperto, se encontrd varado en una isla desconocida, con su barco
destruido. Sin mas opciones, Marco decidié explorar la isla, esperando
encontrar alguna pista que lo guiara al tesoro. Después de horas de caminata,
se topo con una antigua casa de madera. Aunque parecia deshabitada, vio
una luz en su interior.

Toco la puerta, pero nadie respondid. Cuando estaba a punto de irse, la
puerta se abrid lentamente, revelando una oscuridad inquietante. Marco
entré y pronto fue recibido por un anciano que sostenia una vela. Sin que
Marco dijera una palabra, el anciano le preguntd si estaba buscando el tesoro.
Sorprendido, Marco asintio.



EL GRAN TESORO
(FRAGMENTO)

POR: JUAN DIEGO SANTIAGO

El anciano le revelé que sabia donde estaba el tesoro, oculto en el fondo del
mar, justo debajo de la isla. Aunque habia muchos que lo habian buscado,
nadie habia regresado con vida. Sin embargo, el anciano vio algo diferente en
Marco, una pureza que lo hacia digno de conocer el secreto. Le dio una vigja
linterna y le asegurd que le guiaria hacia el tesoro.

Marco se sumergid en el agua, buscando la pista que lo llevaria al tesoro.
Después de varios intentos fallidos, finalmente vio un brillo en la profundidad.
Sin pensarlo dos veces, nadd hacia él, pero pronto una fuerte corriente lo
arrastré hacia las oscuras profundidades. Intentd luchar contra la corriente,
pero termind golpeandose contra una roca y perdio el conocimiento.

Cuando despertd, se encontré frente a una gran caja que emitia una luz
cegadora, rodeada de cadaveres. Marco, horrorizado, comprendié que el
anciano sabia lo que le esperaba y que él podria ser la proxima victima. Sin
fuerzas para moverse, Marco solo pudo rezar para que nadie mas cayera en la
trampa mortal del tesoro
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W ERY el primer dia de clases, todos los miembros del Liceo Campestre Bilingle
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BIENVENIDOS AL PRIMERBOLETIN INFORMATIVO DEL 2024.
AQUI DIVULGAREMOS LOS MOMENTOS MAS REPRESENTATIVOS DE
NUESTROS ESTUDIANTES, SIENDO 100% LICEISTAS.

celebramos una eucaristia de accion de gracias por las bendiciones recibidas al
iniciar este afio, de esta manera, entregamos a nuestro creador nuestras actividades.
Al finalizar, nuestra rectora, vicerrectora y coordinadoras dieron la bienvenida a toda
la comunidad con un mensajealusivo a los 35 afios de nuestra institucion.

A los dos dias de iniciar actividades, el dia 1 de febrero, toda la comunidad presencio la mu@’fra de
undécimo grado, quienes, en compafiia de sus padres, ingresaron ante la comunidad cogp los SENIORS
2024. Fue el momento para que la sefiora Margarita Latorre les dedicara unas palabras deagradecimiento
a la institucion y a los jovenes préximos a graduarse; asi mismo, la estudiante Sharon Ricardo leyd unas
palabrasen representacion de la promaocion y sus tutores.

El 8 defebrero fue el gran Carnavalito Liceista, el cual estuvo animado
por los reyes del camaval de 11” STEPHANIE GUZMAN Y JORGE
ALMENARES. En este encuentro cultural, como lo es nuestro Camaval,
donde convergen la musica, el folclor y tradiciones del caribe
colombiano, se dio la oportunidad a los grados con sus reinasy reyes
momos de representar una danza tradicional.Cada grupo participo
en compafiia de sus tutoras en la exposicion de letanias, con el
objetivo de rescatar las expresiones orales y comunicativas. Se conto
con la participacion de reinas externas, un grupo de millo y las

comitivas de padres de cadasalon.

Ademas, cada uno de los presentes se deleitd de la variedad
gastronomica del caribe, donde las ventas fueron todo un éxito total.

En el Liceo Campestre Bilinglie, recibimos el inicio de la Cuaresma el 14 de
febrero, celebrando la eucaristia del miércoles de ceniza. Con esto, damos
inicio a un periodo sagrado en la tradicion cristiana que precede a la
celebracion de la Pascua, el cual, es un tiempo de reflexion, penitencia y
preparacion espiritual.

Y,

—

La celebracion de SAINT VALENTINE S DAY se realizd el 16 de febrero en
nuestra institucion, los estudiantes ejecutaron una serie de actividades
relacionadas con esta fiesta dentro de la asignatura de english, como
fortalecimiento del bilinglismo en el Liceo Campestre Bilingle. La actividad

finalizd con un compartir, resaltando los valores de amor y amistad.

El dia 23 de febrero se llevo a cabo la actividad Crazy Hair Style con los

de |la creaci
=1 ~rlar ey

da peinado, mostrando una manera creativa de aslsﬁr

estudiantes de}hzfmﬁ preschool, los pequefios y sus familias disfrutarons’
V.
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DE NUEVO NOS ENCONTRAMOS RECORDANDO E INFORMANDOLES A USTEDES LO QUE
ACONTECIO EN NUESTRA INSTITUCION DURANTE EL MES DE MARZO.

El & de marzo todos los hombres de la Comunidad Liceista, desde los
mas grandes hasta los pequefios, hicieron que las mujeres pasaran un
excelente dia con unos CONCUrsos amenos y lluvia de regalos. o _

Mil gracias anuestros hombres. ' &

&7
&

El dia B de marzo los estudiantes del Liceo Campestre
Bilingle, disfrutaron de un ameno dia, se abrid con un desfile
con los diferentes atuendos y simbolos representativos,
concursos donde aprendieron de esta tradicion y se finalizd

con un ingenioso comypartir nutritivo y verde.

Este fue el nombre de la interesante y muy formadora escuela de padres promovida por la Psicéloga del

colegio, Maritza Llinas. La cual fue realizada el jJueves 14 de marzo en las instalaciones del colegio por la
psicologa Juliana Castro.

En el Liceo Campestre Bilingle siempre disfrutamos
los dias anteriores a esta semana, compartiendo
con toda la comunidad momentos importantes

El dia 21 de marzo, los nifios de primaria vivieron su preparacion a la semana mayor organizando unas
lindas presentaciones donde conmemeoraron los principales acontecimientos de la vida de Jesus, sus
- profesoras ensayaron con ellos, prepararon la utileria y sus padres como siempre colaboraron con los

‘vestuarios y puestas en escenas.
Después de las presentaciones contamos con nuestro profesor de musica, Jesls Espafia, quien nos
ensefid por medio de cantos y dindmicas musicales, como podemos acercarmos a Dios y como podemos
0] . -
conectar con Dios por medio de las alabanzas. jLa pasamos geniall

Los estudiantes de la secundaria y la seccion media vocacional,
> ' disfrutaron de la guia y compafiia del padre y nuestro profesor de
3 msica durante una hora de lindas alabanzas donde todos pudieron
- reflexionar, cantar, bailar y sentirse mas cerca de Dios.
Al regresar despues de Semana Santa, el dia viernes 5 de abril, el sacerdote, Jaider Lazaro vy la
comunidad en cabeza de su lider de pastoral nuestra docente Katherine Colén, prepararon la

conmermoracion del vino y el pan, la explicacion de su significado, momentos de reflexion y nos
motivé a compartir entre todos, de la misma forma gue se sentd Jesls con sus discipulos y

compartio en la Gltima cena.

r 4
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El 23 de abril no fue un dia comun en el calendario del Liceo
Campestre Bilingle, ya que se celebrd con gran entusiasmo y
“dedicacion el Dia del Idioma. Esta fecha tan significativa no solo
_ &nmemora la muerte de dos grandes escritores, Miguel de
“€ervantes v Williarn Shakespeare, sino que tarmbién nos invita a
reflexionar sobre la rigueza y diversidad de las lenguas que
enriguecen nuestro mundo.
Bajo el lema "Celebrando nuestras lenguas, honrando nuestras ralc:es" el Liceo Campestre Riffr
convirtié en un escenario vibrante de actividades que resaltaban la importancia del idioma enffiugstra
vida cotidiana y en nuestra identidad cultural. Desde concursos de trabalenguas hasta conécimfientos
de sindnimos y anténimaos, los estudiantes demostraron su destreza y amor por las !eng@ gue hablan
y aprenden.
Uno de los momentos mas destacados de la celebracion fue la apertura del concurso de cuentes
bilingles, donde se invitd a los estudiantes a explorar su deaﬁm y habilidades lingiiisticas en espafiol
einglés. . 4

==

. I El pasado 26 de abril marcd un hito trascendental en la

e A XYV i A bl ' historia del Liceo Campestre Bilingle, pues fue el dia en

et £ "_\:’: que se llevd a cabo el esperado lanzamiento de |a

i j ! i ‘ ; } promocion Racer's 2024. Este evento no solo celebro el

ol - — inicio de un nuevo capitulo en la vida de los estudiantes,

£ 1\;\@\%‘{ sino que también sirvié como un emotivo homenaje a
vl ru

| los 35 afios de excelencia educativa que ha
J= caracterizadoa esta institucion.

La atmosfera estaba cargadé“de emocion y anticipacion, mientras los alumnos de 11°, en compariade los
chicos de transicion y quinto grado, se preparaban para dar la bienvenida a los desafios que les
deparaba el futuro. Con un despliegue de energia y entusiasmo, los Racers 2024 fueron presentados
ante la comunidad educativa, recibiendo el apoyo y los aplausos de familiares, amigos y profesores.

El acto estuvo lleno de momentos emotivos, donde se rememoraron anécdotas y experiencias vividasa
lo largo de los afios. Desde los primeros dias de clases hasta las actividades extracurriculares, cada
rec:uem]o resonaba con nostalgia y alegria en el corazon de quienes compartieron su trayectoria en el

.;‘.LICEG Campestre Bilingle.

El Dia del Nifio fue una jornada llena de diversion y alegria. Los patios se llenaron
de risas y entusiasmo mientras los nifos disfrutaban de juegos inflables,
proyecciones de cine al aire lbre y una variedad de actividades ludicas

disefiadas para fortalecer sumotricidad, habilidades sociales y destrezas.

Enfre risas y sonrisas, los nifios participaron en actividades disefiadas para
fornentar su desarrollo integral. Desde juegos cooperativos hasta talleres
creativos, cada actividad fue una oportunidad para aprender, compartir v :

crecer juntos como comunidad escolar.
solo fue una celebracién de la infancia, sino también?” ¢
pacios seguros y estimulantes donde los nifios pued&‘fm |

explorar, experimentar y desarrollar todo su pota?'l ial.
& &

El Dia del Nifio en el Liceo Campestre Bilingl

un recordatorio del valor de propj:?r
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